
Optimiser la gestion de son micro-ordinateur 

OBJECTIFS : Etre capable d’améliorer son efficacité pour retrouver, classer, nettoyer et 
optimiser les performances de son micro, de Windows, d'Outlook et d'Internet Explorer 

Ajouter des outils pour améliorer son travail 

CONTENU : 

 Gérer les données et les messages 
 Le travail collaboratif 
 Retrouver l'information 
 Archiver, nettoyer, sécuriser 
 Installer des périphériques 
 .. 

 PUBLIC : utilisateur bureautique 

DUREE : 2 jours  

 


